
児童名 記入日

虹色ＳＫＹ(感覚統合） 弁当有に◎

活 動 内 容 虹の橋 虹色キラリ 虹色ＳＫＹ 弁当注文

心のリラックス　ヨガ

キャタピラーに乗ろう

ダンス(マルマルモリモリ/ソーラン節他）

サーバントプール（午前）

ダンス(ミナモダンス/ようかい体操他）

スキップ体操教室

サーバントプール

ロッククライミングにチャレンジ

よいしょ！大根抜きゲーム

みんなで大縄跳び

サーバントプール

スキップ体操教室

ダンス（ソーラン節/女々しくて他）

手を使って隠れている物を探そう

スクーターボードでレンジャーごっこ

座ったままで風船バレー

スキップ体操教室

動きをまねて伝えよう

サーバントプール（午前）/
バランスキューブでジャンケン

ダンス（ガッツ/ＡＫＢ他）

サーバントプール（午前）

右手と左手を上手に使って運動するよ

スキップ体操教室

サーバントプール（午後）

ダンス(夏祭りの練習）

みんなでピカピカ月末大掃除/
サーバントプール（午後）

合　計

※利用定員の状況により、御希望の施設から移動になる場合がございます。予めご了承ください。
虹の橋           FAX 0574-60-3510　　※月間予定表は６月２５日までに提出をお願いいたします。
虹色キラリ      FAX 0574-23-0551  　※７月１日はプール開きとなっております！園庭に設置した
虹色スケッチ　 FAX 0574-60-3578　　　プールで是非、水遊びを楽しんでください！
虹色ＳＫＹ　     FAX 0574-60-3262　　※今月は夏休みに入ります。水分補給の為、水筒をご持参
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　くださいますようお願いします。
虹色ハウス　   TEL ０５７４－６０－３２６３

30日(木) スポーツテスト サーバントプール（午後）

31日(金) サーバントプール（午前）/
牛乳パックで風船を作ろう

ペットボトルボウリング

28日(火) サーバントプール（午後）
フィンガーアート/

サーバントプール（午前）

29日(水) 指先訓練　豆つまみ・ボタンがけ・ヒモ結び/サーバントプール（午前）
平均台を使ってバランスゲーム

26日(日)

27日(月) 紙をちぎって花火を作ろう ケイドロで遊ぼう

24日(金) ７月の誕生会/
サーバントプール（午後）

7月の誕生会

25日(土) てっちゃん先生の創作活動
パズルボックスを作ろう/
サーバントプール（午後）

22日(水) きり絵をやろう フラフープで遊ぼう

23日(木) バランスゲーム
王様ジャンケン/

サーバントプール（午後）

20日(月)

21日(火) コマを作って遊ぼう サーバントプール（午後）

18日(土) サーバントプール（午前）/
てっちゃん先生の創作活動

サーバントプール（午後）

19日(日)

16日(木) 頑張って体に筋肉をつけよう 叩いて、かぶってジャンケンポン！

17日(金) 折り紙で動物園を作ろう スキップ体操教室

14日(火) 紙芝居の読み聞かせ すごろく遊び

15日(水) 段ボールを使って絵を描こう シッポ取り

12日(日)

13日(月) 紙粘土でかざりを作ろう スキップ体操教室

10日(金) 空き箱で町を作ろう スキップ体操教室

11日(土) サーバントプール（午前） サーバントプール（午後）

8日(水) 紙コップと紙皿でライオン作り 的入れゲーム

9日(木) 体力記録会 尻相撲、手押し相撲

6日(月) ぶんぶんコマを作って遊ぼう スキップ体操教室

7日(火) ふうせんバレーボール カードでジャンケン

4日(土) サーバントプール（午後） どんな場所でも、くぐれるかな？

5日(日)

2日(木) 紙コップけん玉を作ろう みんなでゴム跳び

3日(金) ふうせんでアート作り スキップ体操教室

/

虹の橋（創作・リトミック） 虹色☆キラリ（運動・体操） 利用日に◎を記入

2015 活 動 内 容 活 動 内 容

1日(水) 集中してカップ積みをしよう 新聞紙ジャンケン

7 月　度　行　事　予　定　表


